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第 12 回小平市水泳協会理事会 

                                              

議  事  録 

2024 年 3 月 11 日 

体育館第 2 会議室 

 

 出席者  会長○金子、副会長✕水野（千）、理事長○土方、会計○安部、○齋藤、○菊地、総務○若林、×小宮 

×小島(裕) 教室○土方、○岡部、○竹村、○内木場、競技 ○松尾、○水野(俊)、×榎本 

体育協会代表委員○若林、都下水連 ○金子 

                                                       （11 /15） 

※ 理事会開催前に、新年度 新指導員及びアシスタント指導員の任命について 

 1 新指導員の紹介  板橋弥生指導員、 岩間紀子指導員、 田野明日香指導員 

  アシスタント指導員の紹介 広瀬秋良アシスタント指導員、蛭川隆一郎アシスタント指導員、三越弘恵アシスタント指導員 

２ 指導員へのスイミングキャップのお渡し  

３ アシスタント指導員への認定書の授与とスイミングキャップのお渡し          

４ 新指導員、アシスタント指導員の挨拶に続き、理事会メンバーの紹介と挨拶が行われた。 

 

                               議      題 

 

A：報告事項 

  

1. 小平市体育協会関係 

１) 第 2 回体育協会研修会の開催について 

・日 時 令和 6 年 3 月 2 日（土 ）午後 2 時 00 分 から 受付：午後 1 時 45分から 

 会 場 小平市民総合体育館第 3 体育室（1 階） 

 対象者 各加盟団体会長（代表者）および、体育協会代表委員 

 内 容 1.体育協会  

・一般社団法人小平市スポーツ協会への名称変更の経緯について 

     2.小平市（文化スポーツ課） 

      ・東部公園プール再整備・萩山公園プール跡地活用について 

      ・小平市立中央公園グラウンドの改修について 

      ・市南西部地域の公園等諸施設への包括指定管理者制度の導入について 

 

2. 東京都水泳協会関係  

令和 6 年度（2024 年度）指導者委員会事業(予定)  

① 基礎水泳指導員養成講習会（東京アクアティクスセンター）  

第 1 回 学科（第 1 会議室） 6 月 8 日（土）、9 日（日）  

 実技（サブプール） 6 月 10 日（月）、11 日（火）、12 日（水）、13 日（木）  

第 2 回 学科（第 1 会議室）10 月 5 日（土）、6 日（日）  

          実技（サブプール）10 月 7 日（月）、8 日（火）、9 日（水）、10 日（木）  

② 基礎水泳指導員検定（東京アクアティクスセンター）  

  第 1 回 6 月 23 日（日）   第 2 回 12 月 1 日（日）  

③ 資格更新研修会（城北中学高等学校）  

第 1 回 5 月 19 日（日）、第 2 回 10 月 20 日（日）、第 3 回 令和７(2025)年 3 月 2 日（日） 

  

3. 都下水泳協会連合関係  

１) 実技研修会 2/25（日） 金田 SC 立川立飛 

 参加者:若林、小島、小宮、安部 

 研修種目：バタフライ 報告は 3 月 7 日（木）、ＨＰ掲載済。 
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  研修の泳法はバタフライ、研修の内容はＨＰで確認ください。 

 

4. 会計委員会 

１) 4 月からの教室参加費集金中 木曜シルバー1 名体調不良の為キャンセル 返金済み。2 名過払い返金済み。 

２) 2 月収支 収入 1,529,150  4-6 月教室参加費（233 人分） 

            5  利子 みずほ銀行 

       支出    3,608  ZEUS Wi-Fi 

            3,411 スイムキャップ指導員用 

            4,200 成人教室会員証印刷 220 部   ラクスル 

            4,674 ジュニア教室会員証印刷 260 部 ラクスル 

            22,630 プルブイ小 10 個 楽天 

            4,125 教室日程表印刷 ラクスル 

            17,975 封筒印刷 長形 3 号 2000 部 ラクスル  

            10,038 封筒印刷 角形 2 号 400 部  ラクスル 

             4,950 HP ラップ東京 

            87,430 赤スイムキャップ成人用 200 枚 楽天 

             270 コピー代 プール利用承認書 

            4,000 都下水連実技研修会 ＠1000 4 名参加 

            267,500 プール利用料 4-6 月教室 

 

5. 総務委員会 

１) 2 月 12 日（月）15：00～ 体育館 2 階 封筒発注 

・封筒長形 3 号 2000 部 角 2 形 400 部 入荷済み 

２) 3 月 7 日（木）19：00～ 総務委員会開催 

・総会に向けて、総会案内、議案書関係、親睦事業他（都内・近隣の長水路体験等）、周年事業につい 

 て他 

３) ホームページ関係 

① トピックス 掲載 

・2/8   2024 年度（令和 6 年度）市民水泳教室日程表 

・2/20    【ブログ】水泳と包丁研ぎの「基本の基礎」 

・3/1   ★2024 年度市民水泳教室に当選された方は必ずお読みください。 

・3/2   2024 年度水中ウォーキング教室 募集 

② 正会員向け情報 掲載 

 ・2/17   2023 年度第 11 回理事会を開催しました。 

・3/1      水泳指導者研修会が行われました。 

・3/7    東京都下水泳協会連合会研修会について（報告） 

③ ホームページ改修について 

ラップ東京に HP 改修依頼をし、現在改修作業を随時行っています。 

４) 次回総務委員会 3 月 14 日(木)19 時～体育館、印刷業務 お手伝い可能な方は委員長まで、 

  

５) 4 月 4 日(木)夜 第 13 回理事会は中央公民館第 3 学習室。 

    第１回理事会にするか、協議事項へ 

６) 3 月 1 日付け、小平市民憲章推進協議会より「市民憲章推進運動実務者の推薦について（御依頼）」通知有 

4 月 1 日（月）締切り 

７) 正会員退会について 

・令和 6 年 2 月退会 佐藤恵美子 

    

6. 教室委員会   

１) 第 12 回 教室委員会開催 2024.2 月 27 日(火) 19 時～ (9 名出席) 

・1.2024 年度 市民水泳教室市報応募結果 

成人教室 45 名 （内 異動者 3 名含む） 

在籍者 147 名 継続しない 16 名 ジュニア継続者 7 新規加入 45 名 合計 183 名   
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ジュニア教室応募総数 79 名（内異動者 5 名） 

継続 115 名 異動 5 名 新規 40 名  合計 160 名 

（成人教室へ継続 7 名）  

２) 2024 年度 名簿・同意書を作成中  

継続状況を反映した名簿をドロップボックスに各指導員が保存すること。2/26〆 

3/1 の当選メール後の同意書 Mface データを使用します。会費/同意書の締切日は 3/8 まで。 

名簿・同意書は 3/23 委員会にて配布します。 

３) 2024 年度指導員体制が決定しました。(別紙有)➝協議確認事項 

2/18 メールにて配信、指導員の皆様の承諾を頂きました。 

・新指導員・アシスタント指導員の皆様には理事会で報告します。 

４) 新指導員とアシスタント指導員について 

・3 月の指導員引継ぎ会議への出席。 

・黄色スイムキャップ（名前を刺繍入り） 

とバインダーの配布を理事会で行います。 

５) ・会員用赤スイムキャップ 200 枚 (市民水泳教室記念品) 成人教室のみ➝委員長からメールにて指導員に連絡、

指導員は 3 月の教室で説明すること。 

各教室への配布は 3/23 の教室委員会で指導員へ、会員さんへは 4 月の初日にお渡しになります。 

・会員証及びカードケースについても 3/23 の委員会でお渡しします。 

６) ・ビート板小 ヌードル 購入に伴い処分する。 

７) 継続審議 ★退会について   資料 1 参照 ➝協議事項へ 

継続審議 ★同意書の変更届について➝協議事項へ 

８) 教室委員会の担当について   資料 2 参照 

指導員体制が決まりましたので今までの担当を見直しました。 

9) 2024 年度市民水泳教室 庶務サポート➝協議事項へ 
10）2024 年度水中ウオーキング教室応募のお知らせを HP に掲載した。定員 30 名 募集期間 3/5～3/19 

    新規募集に伴い第 5 回水中ウオーキング教室参加者に継続を確認中。（締切日 3/11）11 名/14 名 (3/9現在) 

    新規応募者 8 名 (3/9 現在) 

 

7. 競技委員会  

１) 3 月６日（水）委員会開催。 

 市民大会について、要項等は協議事項へ。→次回 3 月 28 日理事会で協議 

 

8. 都育成事業特別委員会  

１)  2 月 21 日（水）ジュニア・シニア事務連絡会→次回 3 月 28 日理事会で協議 

  水野、岡部委員出席 

 2024 年度計画書は 3 月末日まで提出。 

9. 市町村総体特別委員会・都下水協 

１) 3 月 20 日（水・祝）午前９時３０分～立川市柴崎体育館 

    都下水協の運営について。 

    市町村大会について。 

  

10. マスターズ特別委員会 

１）東京都マスターズ大会２５ｍは、中止。 

２) 2024 短水路大会エントリー 相川、寺崎、池田、藤原、金子（敬称略） 

 

11. その他報告事項 なし 
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Ｂ：協議事項 

1. 小平市体育協会関係  

４月 14 日(日)小平市グリーンロード歩こう会派遣について→菊地委員派遣で承認 

 

2. 東京都水泳協会関係 なし 

 

3. 都下水泳協会連合関係 なし 

 

4. 会計委員会 

１) 備品の管理について 

・今後購入の備品については、＠５０００円以上を備品登録する。 

今後＠５０００円未満の備品類については、台帳には記載しない。 

なお、2024.4.1 施行 （金子）→承認 

  ・レスキューチュウ－ブ、水泳シリーズ五巻セット、LAN ケーブル、ビデオテープ泳法指導 10 本、着衣泳実技ビ 

デオ 1 本は滅却する。 

・パソコン２台、カラーレーザプリンター１台購入。パソコンは会計・総務で使用、レーザプリンターは競技委 

員会で使用。 

 なお、購入したパソコンは市民大会等の際には、競技会で競技委員会が使用→承認 

２) 会議費を支出する対象の会議について 

   2023 年度は理事会・委員会・市・市体協・都下水連の会議を対象とした。 

   2024 年度からは、特別委員会会議、理事会で決定された派遣事業にも拡大する。 

   別紙により検討する。→承認、なお、会議によってはその都度理事会で認められた者は支払の対象者とする。 

   なお、出先からの謝礼など支給があった場合は支給しないことは、昨年度同様。（金子）→承認 

３) 2023 年度決算書 途中経過（別紙 1）→承認 

４）2024 年度予算書     （別紙 2）→承認 

 

5. 総務委員会   

１) 総会案内・返信 内容について 別紙→内容について確認し修正等総務委員長に報告し、最終決定することで承

認 

 ・正会員数 2023 年度当初 68 名 2023 年度末 66 名 

 ・正会員全員に郵送する。→承認 

２)  理事会及び委員会の、事業年度について。 

  事業年度及び会計年度は、4 月 1 日から翌年の 3 月 31 日である。 

3 月 31 日以後の活動は新年度の活動とする。 

 よって、3 月 28 日(木)が、第 13 回理事会で、今年度最後の理事会となる。→承認 

３) 2024 総会議長の選出及び懇親会について 

・総会議長について、権田指導員を再提案したい。→承認、 

・総会参加者にペットボトルお茶、総会に参加し終了後に懇親会に参加者した方にお弁当・飲み物提供する。確

認は「総会返信用紙」で確認→承認 

 

４) 会員交流・親睦事業について 

・周辺の 50ｍプールでの体験を計画したが、団体では 50ｍプールではプール側の条件から実施に無理があること 

から、以前行った山梨牧丘 B&Ｇで計画したい。概算で予算を計上し、次回理事会までにメールでの承認をいた

だきたい。→承認 

   →実施は 10 月 27 日（日）で決定  

５) 理事会運営規程について 別紙による。→承認 

６) 創立 50 周年について、第１回プロジェクトチームを招集したい。 

→3 月 18 日（月）19：00～開催で決定、なお、会議室は体育館第 3 会議室 

７) 3 月 1 日付け、小平市民憲章推進協議会より「市民憲章推進運動実務者の推薦について（御依頼）」通知有 

4 月 1 日（月）締切り。候補者 水野千恵子、安部由里、若林光夫氏を永年指導員として活躍してこられ、市民

の健康増進に寄与したことから推薦する。→承認 

なお、今後も毎年継続して指導員を推薦する。→承認 
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８) ホームページ改修費用について 

・再度確認し予算化することで承認 

９) 救急法講習会について 

来年度、実施していく方向で準備したい。時期は今後調整する。→承認 

 

6. 教室委員会 

１) 2024 年度指導員体制が決定しました。(別紙有) 

・2/18 メールにて配信、皆様の承諾を頂きました。 

 ➝火曜午後教室 田野指導員➝土方指導員に変更で承認。 

２）継続審議 ★退会について   資料 1 参照 資料別紙を確認して承認 

  退会申込者は各教室指導員に伝えて用紙で連絡するなど内容を要項にまとめて作成。届け出用紙も作成した。 

・継続審議 ★同意書の変更届について➝下記内容で承認 

・変更届用紙をドロップボックス内に保存してあります。また用紙での保存はキャビネット保管ファイルに入れま

した。 

・提出は会員より申し出があった場合は指導員が用紙を渡して記入してもらう、キャビネットの保管ファイルに保

管する。（提出用紙も用紙の同じファイルに入れてください。） 

・委員長・副委員長が回収し、成人教室・ジュニア教室の名簿を修正します。その後委員長が保管します。 

◆個人情報なので個人と分かるものは鍵のないキャビネットに入れたままにしないため。 

3)  2024 年度市民水泳教室 庶務サポート 

新規の会員に対する指導員への庶務サポート担当者を決めた。 

メールにて趣旨を伝え、希望教室のみ対応し担当者を募集して決定した。 

ジュニア教室 

火曜日 齋藤指導員 水曜日 岡部指導員 木曜日 竹村指導員 金曜日 水野指導員 

成人教室 

火曜午後 土方指導員 火曜夜間 岡部指導員 水曜午後 土方指導員 金曜夜間 岡部指導員 
➝火曜午後 4・5・6 月担当が田野指導員から土方指導員に変更のため庶務サポートはなしに変更で承認 
 

7. 競技委員会  

１) 市民体育祭参加 第 51 回市民水泳競技大会実施要項について→次回提案 

 

8. 都育成事業特別委員会 なし 

 

9. 市町村総体特別委員会 なし 

 

10. マスターズ特別委員会 なし 

 

その他協議事項 なし 

 

  

 

次回理事会 3 月 28 日（木）19 時 00 分～  

中央公民館第 3 学習室 
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