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第７回小平市水泳協会理事会 

                                              

議  事  録 

2023 年 10 月 12 日 

体育館第 2 会議室 

 

 出席者  会長〇金子、副会長〇水野（千）、理事長〇土方、会計〇安部、〇齋藤、〇菊地、総務〇若林、×小宮 

〇小島(裕) 教室〇土方、〇岡部、×竹村、〇内木場、競技 〇松尾、○水野(俊)、×榎本 

体育協会代表委員 〇若林、都下水連 〇金子 

                                                       （13/15） 

       

                               議      題 

 

A：報告事項 

  

1. 小平市体育協会関係 

１) 9 月 20（水）第 3 回代表者委員会開催 金子会長出席 内容は下記の通り 

① 2024.4 から小平体育協会名を、「小平市スポーツ協会」改名する。 

② 第 55 回東京都市町村総合体育大会成績結果 

 小平市 総合第３位(昨年第２位) 男子第２位、女子第１０位   

③ 第 34 回スポーツまつり 10 月８日(日) 中央公園グラウンド・体育館にて。 

④ 第 45 回市民まつりパレード参加について 

 10 月 15 日(日):あかしあ通り 

 集合時間 午前 11 時 45分(時間厳守) 

 集合場所 マツモトキヨシの駐車場 

 服  装 各加盟団体のコマーシャルファッション 

      例: 水協ポロシャツとビート板 

⑤ 第 48 回小平から多摩湖歩け歩け会について 

 11 月 12 日(日) 8 時 30分役員集合 詳細は派遣役員へ郵送 

   役員派遣本日締め切り日 

⑥ 第 44 回新春歩け歩けの集い 

 令和 6 年 1 月 7 日(日)  詳細は派遣役員へ郵送 

役員派遣本日締め切り日 

⑦ 第 1 回小平市体育協会研修会 

 11 月 4 日(土)午後 2 時～3 時 30 分  市民総合体育館第 3.4 体育室 

 内容:自彊術「日本最初の健康体操”自彊術”を体験しませんか」 

 講師: -堀口佐和子(自彊術普及会中伝指導員) 

 各加盟団体から 2～3 名を推薦派遣 

  

⑧ 令和 6（2024）年度体育施設利用計画書の提出について 

   提出期限 11 月 16日（木）（第４回代表委員会）まで 

    ～令和 6 年度利用計画作成にあたってのお願い～ を参照。 

    書類のダウンロード (kodaira-sa.org) →左記より入り、「1 定期的使用 教室・講習会等の予定 

    を利用して作成。参考に 2023 年度提出利用計画をドロップボックス内「⑪小平市体育協会」に保存 

⑨ その他 

市町村総合体育大会選手派遣費の交付について 

 対象団体数:11 団体   9 月末日に交付。 必要書類は提出済み。 

・「灯まつり」灯篭作成のお礼。 12 団体参加。 

２) 体育協会への提出資料 

① 第 34 回スポーツまつり派遣名簿提出 

② 第 44 回新春歩け歩けの集い派遣名簿提出 
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３) 第 34 回スポーツまつりについて 

・10 月８日(日) 中央公園グラウンド・体育館にて開催 

 水泳協会は、ストラックアウトをスポーツボランティアとともに 10 名で担当、水協からは金子会長、菊地指導 

員、岡部指導員、若林理事が参加し無事終了した。 

参加者 260 名、 

   10 月 8 日（日）水泳協会ホームページにアップ 

 

2. 東京都水泳協会関係  

１)  都水協主催の競技役員講習会の要項を、体育館３階の水協掲示板に 
貼り付け、水協にも関わることから、情報提供に協力した。 
 

3. 都下水泳協会連合関係  

実技研修会 2024 年 2 月 18 日 金田 SC 立川立飛  1000 円 

申込メールを今月中に配信する。 

 

4. 会計委員会 

１) 9 月支払い報告 

   保険料   1,320 水中ウォーキング 

   通信費   3,608 ゼウス Wi-Fi 毎月払い 

広告宣伝費 4,950 ラップ東京 ホームページ 毎月払い 

   電話代   8,418 7・8 月分ソフトバンク(水協固定電話代＆転送費)いつも 2 か月に一度の引落 

  10 月途中支払い報告 

   消耗品   4,900 コピー用紙２箱(土方理事長＆教室委員長と安部に 1 箱づつ在庫) 

   通信費   3,608 ゼウス Wi-Fi 毎月払い 

   通信費   15,840 Dropbox 年払い 

   

  入金：体協より市町村総体の補助金 23,800 円(@1,700×14 名) 全額選手に渡し済み 

     水中ウォーキングの振込チェックもう少しで完了。 

     1-3 月 3 か月教室の振込すでに開始。10 人弱。 

 

5. 総務委員会 

１) 2024 年度総会会場について 

・2024 年度総会開催日 2024 年 4 月 13 日（土）14 時～  

10 月 4 日（水）に午後、夜間の 2 枠を確保しました。10 月 6 日（金）使用確認書受領済み。 

２) ホームページ関係 

① ホームページトップ画面 スクロール画像 3 枚差し替えた。 

② トピックス掲載 

・9/18 2023 年度第 3 回水中ウォーキング教室募集 

・9/22 第 34 回市民スポーツまつりが開催されます。温水プールは無料開放です。 

・9/24 水泳指導員・アシスタント指導員募集！ 

・10/2 第 3 回水中ウォーキング教室参加者の皆さまへ 

・10/6 松尾理事、小平市地域功労者表彰を授与！おめでとうございます。 

・10/8 スポーツの秋です、市民スポーツまつりが開催されました！ 

③ 正会員向け情報掲載 

    ・9/21 2023 年度第 6 回理事会を開催しました。 

 

6. 教室委員会   

１) 第 6 回 教室委員会開催 2023.9.19㈫ 19:00～体育館第 2 会議室 

・1-3 月継続後の教室同意書名簿作成について 

成人教室は各教室担当指導員が作成する。ジュニア教室は岡部教室副委員長が担当する。 

手書きの名簿提出は教室委員会へ（データでドロップボックス（教室委員会）に保存での提出も可） 

・1-3 月継続申込書の配布と回収は各教室担当指導員が行う。(配布・回収期間 10/4～11/10) 

・継続申込書配付・回収後、参加費支払い（締切日 11/30）のチェックを行う。 

・継続申込手続きが終了したら「継続申込完了のお知らせ」を各教室担当指導員が各教室参加者へ連絡する。 

・新規申込について 
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12/5 の市報と HP に募集を載せて行う。新規申込者の担当は教室委員会土方・岡部が担当する。 

 募集期間 12/5～12 決定通知 12/15 同意書提出・参加費振込の期限 12/20 教室スタート 1/9～ 

２) 2023.9.29 第 3 回水中ウォーキング教室傷害保険を契約会社のライフステージ社と契約を行った。 

３) 2024 年度教室指導員体制について 
  ・年間の教室体制を決めましたので、指導員の年間体制を決めたい。 

   指導体制募集アンケートを早々に行い体制を整えたいので皆様の協力をお願いします。 

４) 第 3 回水中ウォーキング教室応募者 

・第 3 回水中ウォーキング教室応募者 25 名(3 名電話) 

・10 月 2 日参加決定通知書 17 名に発信し、3 名は電話で知らせた(水中ウォーキング教室しおり・同意書は手渡 

しした) 

  ・10 月 10 日同意書・参加費締切日。20 名確認出来た。 

  ・サポート担当指導員は 10/16・23 岡部 10/30齋藤 11/13 岡部 11/20齋藤 11/27 安部に決まった。 

５) 第 4 回水中ウォーキング教室市報原稿を、９月 20 日に文化スポーツ課に提出した。 

６) 2024 年度水中ウォーキング教室年 3 回開催を体協から承認を得た。 

 

7. 競技委員会  

１) 第１回競技委員会開催 ９月２８日(木) 

議題＝競技委員会の現状と課題、競技会開催の可能性、競技種目を絞った市民大会の計画、競技役員確保の課題、

開催までのスケジュール等を検討(別紙報告書参照・協議事項へ) 

次回第２回委員会 １０月１９日(木)１７時３０分～ 

 

8. 都育成事業特別委員会 なし 

9. 市町村総体特別委員会 なし 

 

10. マスターズ特別委員会 

１) 10 月 29 日(日) アテナマスターズ水泳競技会 

・エントリー:津山、寺崎、下山、池田、金子さん 

  ・競技役員として、若林理事が参加 

 

11. その他報告事項 

１) 指導員・アシスタント指導員募集について 

  ・9/27 3 階通路壁にポスター掲示、その下に要項を封筒に入れて設置した。9/28HP にアップした。 

要項は 50 部印刷し 3 階とキャビネットに入れ保管した。 

   チラシラクスルに発注 教室参加者へ配布及び 3 階に設置し残りはキャビネットに保管 

  ・各教室で要項をお渡しした方がいましたら報告を願います。 

 

Ｂ：協議事項 

1. 小平市体育協会関係   

１) 第 1 回小平市体育協会研修会派遣について 

内木場指導員、齋藤指導員、水野副会長参加承認 

２) 令和 6（2024）年度体育施設利用計画書の提出について 

提出期限 11 月 16（木）（第４回代表委員会）までの提出のため、関係委員会は、11 月 9 日（木）理事会で提案

し、決定後提出する。→承認 

 

2. 東京都水泳協会関係 なし 

3. 都下水泳協会連合関係 なし 

4. 会計委員会 なし 

    

5. 総務委員会   

１) ホームページ改修の提案について（担当 岡部） 

提案 1 

      水泳指導員・アシスタント指導員募集を随時行うことから、毎回トピックスに掲載するのではなく、現在使わ 

れていないカテゴリー「いつでも無料体験のご案内」を使って「水泳指導員・アシスタント指導員募集」に変 

更する。→承認 

 提案 2（金子） 

  トップページのトピックス件数 5 件から 8～10 件に増やし掲載件数・期間を延ばす。→承認 
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 提案 3（金子） 

  正会員向け情報がトピックスにも反映の有無を（選択）できるようにする。→承認 

※ 但し、「理事会議事録」は、下書きの際“トッピックスに掲載しない。 

※ 上記各提案は、ラップ東京に改修可能か費用等を検討してもらい実施したい。→承認 

 

２) 第 3 回理事会で、「教室参加者には参加賞として、クオカードを１枚進呈。また、参加者が感想文や報告文をホー

ムページに掲載 した場合にクオカードを１枚進呈する。」と決定されていますが、正会員にも認めて頂きたい。 

 理由 正会員・指導員・教室会員の交流の場として少しでも多く参加して併せて水協を大いにＰＲしたい。 

 →教室会員へのクオカード進呈変更なし。正会員はクオカードを渡す。理事が派遣された場合は、 

旅費支給規程により市主催事業の市内派遣旅費として 1,000 円を支給。 

 

6. 教室委員会 

１) 1-3 月 3 か月教室指導体制について(別紙資料参考）  

   ・教室の参加者が 13 名以上になった場合の指導員は 2 名体制。 

    確認事項 火曜午後教室 水野 内木場   

火曜夜間教室 若林 菊地  

水曜午後教室 金子 未定 

金曜夜間教室 小宮 金子 

※1 人体制時は濃い字の指導員が担当します。 

   →承認 

２) 1-3 月 3 か月教室募集の市報(12 月 5 日市報)原稿作成 (提出の締切日 10/27) 別紙参照 

基礎水泳指導員もいることから、講師の部分に「（公財）東京都水泳協会 基礎水泳指導員」を追記し、承認 

３) 振替教室について メールで追加した項目の確認 

提案事項 

   ・緊急事態の場合の連絡先について ➝振替参加者は参加証の裏に記入して参加する。 

   ・指導員はプール内で預かり教室終了時に参加証を返却する。 

   ・振替時期 翌月に 1 回を、欠席確認後から翌月末までに 1 回に新たに提案する。 

   ・振替教室の日付の変更は前日までは認めるが、当日の変更は認めない。 

振替日に欠席した場合は他の日に変えることは出来ない。 

確認決定内容 

・参加者が参加証の裏に緊急先を記入することは止める。 

・欠席した後 7 日後から翌月末まで振替できる。 

・指導員同士でメール連絡を行い、振替先の指導員は、ドロップボックスで緊急時の連絡先を把握する。 

・振替申込表に記入する。 

 詳細は教室委員会で再度確認します。 

➝以上で承認 

  

7. 競技委員会  

１) 市民水泳大会について 

・市民水泳大会 2024 年 10 月 6 日(日)予定 

   午前 小学生を対象に 25ｍ、50ｍの自由形、平泳ぎのみ 

   午後 中学・高校 (一般は除く) 

自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライの 50ｍ、100ｍ個人メドレー 

   参加費は無料とする。 

   市民体育祭参加とし、メダル、表彰状を授与 

   競技役員確保 

   新たに 13 名～14 名の競技役員を確保が必要→計 30 名程度の競技役員を確保する。 

    ・正会員への協力依頼 

    ・教室の会員への協力依頼 

    ・ジュニア教室会員の保護者へ協力依頼 

    ・退会者への協力依頼  

    ・近隣の協会への協力依頼 

（例 府中、小金井、都下水協）    

  上記を基本に詳細を詰めていくこと、メダルの対象となるので必要個数も検討することで承認。 

 

8. 都育成事業特別委員会 なし 
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9. 市町村総体特別委員会 なし 

 

10. マスターズ特別委員会  

１) 2024 年度日本マスターズ協会登録を受け付ける。 

   第１回締め切り 11 月 18 日(土) 

その他協議事項  

１) 3 階掲示物 ポスターやチラシの担当について→継続審議 

内容 ポスター掲示・チラシの設置、チラシの発注・管理及び保管 

前年度までは広報委員会が担当でしたが、今年の執行部には広報委員会はありませんので総務委員会に担当し

て頂きたい。 

ポスター作成は水協プリンターを土方が預かっていますのでポスター印刷は土方が行います。 

  総務委員会→ ポスター、チラシの担当について、関係委員会が作成から管理までお願いしたい。 

２) 競技役員講習会については、日水連公認の講習会となるので、中止する。→承認 

３) 研修日程について (午後７時～９時)  

11 月 30 日(木) 泳法別指導法研修会 竹村指導員 
12 月 12 日(火) 水中ウォーキング研修会 水野指導員 
12 月 21 日(木) 初心者指導法 金子指導員 
※プールは、２レーン有料で許可済み。要申請。 

     研修会案内及び出欠席の確認は、後日、メールで連絡。→承認 

 

 

   

次回理事会 11 月 9 日（木）19 時 00 分～  

体育館第 2 会議室 


	第７回小平市水泳協会理事会
	A：報告事項
	1. 小平市体育協会関係
	3. 都下水泳協会連合関係
	4. 会計委員会
	１) 9月支払い報告
	保険料　　　1,320　水中ウォーキング
	通信費　　　3,608　ゼウスWi-Fi　毎月払い
	広告宣伝費　4,950　ラップ東京　ホームページ　毎月払い
	電話代　　　8,418　7・8月分ソフトバンク(水協固定電話代＆転送費)いつも2か月に一度の引落
	5. 総務委員会
	１) 2024年度総会会場について
	・2024年度総会開催日　2024年4月13日（土）14時～
	10月4日（水）に午後、夜間の2枠を確保しました。10月6日（金）使用確認書受領済み。
	２) ホームページ関係
	① ホームページトップ画面　スクロール画像3枚差し替えた。
	② トピックス掲載
	・9/18　2023年度第3回水中ウォーキング教室募集
	・9/22　第34回市民スポーツまつりが開催されます。温水プールは無料開放です。
	・9/24　水泳指導員・アシスタント指導員募集！
	・10/2　第3回水中ウォーキング教室参加者の皆さまへ
	・10/6　松尾理事、小平市地域功労者表彰を授与！おめでとうございます。
	・10/8　スポーツの秋です、市民スポーツまつりが開催されました！
	③ 正会員向け情報掲載
	・9/21　2023年度第6回理事会を開催しました。
	6. 教室委員会
	１) 第6回 教室委員会開催　2023.9.19㈫　19:00～体育館第2会議室
	・1-3月継続後の教室同意書名簿作成について
	成人教室は各教室担当指導員が作成する。ジュニア教室は岡部教室副委員長が担当する。
	手書きの名簿提出は教室委員会へ（データでドロップボックス（教室委員会）に保存での提出も可）
	・1-3月継続申込書の配布と回収は各教室担当指導員が行う。(配布・回収期間10/4～11/10)
	・継続申込書配付・回収後、参加費支払い（締切日11/30）のチェックを行う。
	・継続申込手続きが終了したら「継続申込完了のお知らせ」を各教室担当指導員が各教室参加者へ連絡する。
	・新規申込について
	12/5の市報とHPに募集を載せて行う。新規申込者の担当は教室委員会土方・岡部が担当する。
	募集期間12/5～12決定通知12/15　同意書提出・参加費振込の期限12/20　教室スタート1/9～
	２) 2023.9.29　第3回水中ウォーキング教室傷害保険を契約会社のライフステージ社と契約を行った。
	・年間の教室体制を決めましたので、指導員の年間体制を決めたい。
	指導体制募集アンケートを早々に行い体制を整えたいので皆様の協力をお願いします。
	４) 第3回水中ウォーキング教室応募者
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	しした)
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	５) 第4回水中ウォーキング教室市報原稿を、９月20日に文化スポーツ課に提出した。
	６) 2024年度水中ウォーキング教室年3回開催を体協から承認を得た。
	7. 競技委員会
	１) 第１回競技委員会開催　９月２８日(木)
	議題＝競技委員会の現状と課題、競技会開催の可能性、競技種目を絞った市民大会の計画、競技役員確保の課題、開催までのスケジュール等を検討(別紙報告書参照・協議事項へ)
	次回第２回委員会　１０月１９日(木)１７時３０分～
	8. 都育成事業特別委員会　なし
	9. 市町村総体特別委員会　なし
	10. マスターズ特別委員会
	１) 10月29日(日)　アテナマスターズ水泳競技会
	・エントリー:津山、寺崎、下山、池田、金子さん
	・競技役員として、若林理事が参加
	11. その他報告事項
	１) 指導員・アシスタント指導員募集について
	・9/27　3階通路壁にポスター掲示、その下に要項を封筒に入れて設置した。9/28HPにアップした。
	要項は50部印刷し3階とキャビネットに入れ保管した。
	チラシラクスルに発注　教室参加者へ配布及び3階に設置し残りはキャビネットに保管
	・各教室で要項をお渡しした方がいましたら報告を願います。
	1. 小平市体育協会関係
	１) 第1回小平市体育協会研修会派遣について
	内木場指導員、齋藤指導員、水野副会長参加承認
	提出期限　11月16（木）（第４回代表委員会）までの提出のため、関係委員会は、11月9日（木）理事会で提案し、決定後提出する。→承認
	3. 都下水泳協会連合関係　なし
	4. 会計委員会　なし
	5. 総務委員会
	１) ホームページ改修の提案について（担当　岡部）
	提案1
	水泳指導員・アシスタント指導員募集を随時行うことから、毎回トピックスに掲載するのではなく、現在使わ
	れていないカテゴリー「いつでも無料体験のご案内」を使って「水泳指導員・アシスタント指導員募集」に変
	更する。→承認
	提案2（金子）
	トップページのトピックス件数5件から8～10件に増やし掲載件数・期間を延ばす。→承認
	提案3（金子）
	正会員向け情報がトピックスにも反映の有無を（選択）できるようにする。→承認
	※ 但し、「理事会議事録」は、下書きの際“トッピックスに掲載しない。
	※ 上記各提案は、ラップ東京に改修可能か費用等を検討してもらい実施したい。→承認
	２) 第3回理事会で、「教室参加者には参加賞として、クオカードを１枚進呈。また、参加者が感想文や報告文をホームページに掲載 した場合にクオカードを１枚進呈する。」と決定されていますが、正会員にも認めて頂きたい。
	理由　正会員・指導員・教室会員の交流の場として少しでも多く参加して併せて水協を大いにＰＲしたい。
	→教室会員へのクオカード進呈変更なし。正会員はクオカードを渡す。理事が派遣された場合は、
	旅費支給規程により市主催事業の市内派遣旅費として1,000円を支給。
	6. 教室委員会
	１)　1-3月3か月教室指導体制について(別紙資料参考）
	・教室の参加者が13名以上になった場合の指導員は2名体制。
	確認事項　火曜午後教室　水野　内木場
	火曜夜間教室　若林　菊地
	水曜午後教室　金子　未定
	金曜夜間教室　小宮　金子
	※1人体制時は濃い字の指導員が担当します。
	→承認
	２) 1-3月3か月教室募集の市報(12月5日市報)原稿作成　(提出の締切日10/27) 別紙参照
	基礎水泳指導員もいることから、講師の部分に「（公財）東京都水泳協会　基礎水泳指導員」を追記し、承認
	３) 振替教室について　メールで追加した項目の確認
	提案事項
	・緊急事態の場合の連絡先について ➝振替参加者は参加証の裏に記入して参加する。
	・指導員はプール内で預かり教室終了時に参加証を返却する。
	・振替時期　翌月に1回を、欠席確認後から翌月末までに1回に新たに提案する。
	・振替教室の日付の変更は前日までは認めるが、当日の変更は認めない。
	振替日に欠席した場合は他の日に変えることは出来ない。
	確認決定内容
	・参加者が参加証の裏に緊急先を記入することは止める。
	・欠席した後7日後から翌月末まで振替できる。
	・指導員同士でメール連絡を行い、振替先の指導員は、ドロップボックスで緊急時の連絡先を把握する。
	・振替申込表に記入する。
	詳細は教室委員会で再度確認します。
	➝以上で承認
	7. 競技委員会
	１) 市民水泳大会について
	・市民水泳大会　2024年10月6日(日)予定
	午前　小学生を対象に25ｍ、50ｍの自由形、平泳ぎのみ
	午後　中学・高校　(一般は除く)
	自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライの50ｍ、100ｍ個人メドレー
	参加費は無料とする。
	市民体育祭参加とし、メダル、表彰状を授与
	競技役員確保
	新たに13名～14名の競技役員を確保が必要→計30名程度の競技役員を確保する。
	・正会員への協力依頼
	・教室の会員への協力依頼
	・ジュニア教室会員の保護者へ協力依頼
	・退会者への協力依頼
	・近隣の協会への協力依頼
	（例　府中、小金井、都下水協）
	上記を基本に詳細を詰めていくこと、メダルの対象となるので必要個数も検討することで承認。
	8. 都育成事業特別委員会　なし
	9. 市町村総体特別委員会　なし
	10. マスターズ特別委員会
	１) 2024年度日本マスターズ協会登録を受け付ける。
	第１回締め切り　11月18日(土)
	その他協議事項
	１) 3階掲示物　ポスターやチラシの担当について→継続審議
	内容　ポスター掲示・チラシの設置、チラシの発注・管理及び保管
	前年度までは広報委員会が担当でしたが、今年の執行部には広報委員会はありませんので総務委員会に担当して頂きたい。
	ポスター作成は水協プリンターを土方が預かっていますのでポスター印刷は土方が行います。
	11月30日(木)　泳法別指導法研修会　竹村指導員
	12月12日(火)　水中ウォーキング研修会　水野指導員
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