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◆◆◆◆◆◆◆ ちょこっとお役立ち情報 ◆◆◆◆◆◆◆

国分寺市民室内プール 小金井市総合体育館 栗山公園健康運動センター
国分寺市西恋ヶ窪３－３２－６ 小金井市関野町１－１３－１ 小金井市中町２－２１－１

０４２（３２５）６８６８ ０４２（３８６）２１２０ ０４２（３８２）１００１

立川市泉市民体育館 室内水泳場 立川市柴崎市民体育館 室内水泳場
立川市泉町７８６－１１ 立川市柴崎町６－１５－９

０４２（５３６）６７１１ ０４２（５２３）５７７０

東村山市民スポーツセンター 柳泉園グランドパーク 室内プール
久米川町３－３０－５ 東久留米市下里４－３－１０

０４２（３９３）９２２２ ０４２（４７３）３１２１

開館状況は各施設のホーム

ページでご確認いただくか、

直接お問い合わせください。


