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第150号
水協ニュース

‐キ・ざ大会データ

H2865(日 )

参加選手 248人

エントリー数 400種目
(個人)

リ レ ー 57チーム
延べ参加者 628人

室  温 29度
(午前9時)

水  湿 29度
( ″ )

競技役員 56人

第
３２
回
　
市
民
水
泳
記
録
会
開
催

平:胃ξ▼爾

・ど
ギ
導
~~｀

６
月
５
日
（日
）市
民
水
泳
記
録
会
が

総
合
体
育
館
温
水
プ
ー
ル
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
リ
オ

。
オ
リ
ン
ピ

ツ
ク
も

間
近
と
な

っ
て
、
参
加
選
手
も
増
え
、
ス

ポ
ー
ツ
機
運
が
高
ま

っ
た
大
会
と
な
り

ま
し
た
．
個
人
種
目
の
エ
ン
ト
リ
ー
数
も

４
０
０
種
目
に
な
り
、
リ
レ
ー
は
５７
組
が

参
加
し
、盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

今
年
か
ら
行
政
指
導
に
よ
り
、
飛
び

込
み
台
が
使
用
禁
止
と
な
り
ま
し
た
が
、

選
手
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
に
よ
っ
て
、事

故
も
な
く
無
事
に
終
了
し
ま
し
た
。

競
技
役
員
に
た
く
さ
ん
の
教
室
会
員

の
方
々
の
ご
協
力
を
戴
き
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

゛
燒帯

畿

華麗な泳ぎ !
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飛び込み台なしのスタート

11

選手の受付

招集所からプールサイドヘ競技役員の準備

ウォーミングアップ



小
平
市
水
泳
協
会
の
平
成
２８
年
度
総

会
が
４
月
２３
日
（土
）
午
後
７
時
よ
り
福

社
会
館
に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

開
会
に
あ
た
っ
て
、
金
子
会
長
よ
り
、

昨
年
の
創
立
４０
周
年
記
念
事
業
の
協
力

に
対
し
て
、無
事
に
終
了
し
た
報
告
と
感

謝
の
言
葉
が
述

べ
ら
れ
、
財
政
企
画
特

別
委
員
会
を
設
立
し
て
改
革
に
取
り
組

み
、△
フ
後
の
難
問
を
乗
り
越
え
た
い
と
の

挨
拶
が
あ
り
ま
し
た

そ
し
て
、議
長
に
堀
尾

昭
氏
、圭
［記
に

山
田
八
啓
氏
を
選
任
し
、
正
会
暴
％
名

中
、出
席
４７
名
と
委
任
状
３５
名
、計
記
名

で
総
会
は
成
立
し
、議
案
の
審
議
に
，、
「

ま
し
た
Ｄ

平
成
２７
年
度
の
事
業
及
び
収
支
決
算

報
告
、
創
立
４０
周
年
記
念
事
業
の
報
告

と
収
支
決
算
報
告
、
平
成
２８
年
度
の
事

業
計
画
及
び
予
算
案
な
ど
が
、
審
議
の

結
果
、
可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

続
い
て
、規
約
上
の
正
会
員

・
教
室
会

員
は
小
平
市
内
在
住

・
在
勤

・
在
学
と

す
る
条
項
を
、
小
平
市
以
外
の
近
隣
市

の
方
も
広
く
対
象
と
な
る
改
訂
案
に
、

金
子
会
長
か
ら
説
明
が
あ
り
、
審
議
の

結
果
、賛
成
多
数
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

閉
会
の
辞
は
、
加
藤
副
会
長
か
ら
、
フ
」

れ
か
ら
も
和
や
か
で
笑
顔
の
あ
る
雰
囲

気
を
大
切
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
と
挨

拶
が
あ
り
、小
平
水
協
の
テ
ー
マ
ソ
ン
グ

「
ス
イ
ム

・
ス
イ
ム
ア
γ
全
員
で
合
唱
し
、

全
式
次
第
を
終
了
し
ま
し
た

■―
´
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平
成
２８
年
度
　
小
平
市
水
泳
協
会
総
会
を
開
催

報告事項

市 体 協 :3/5体協研修会に金子会長、加藤・渡辺副会長が出席
:4/17ク・リンロト

・
歩こう会に委員1名派遣

:5/8都 民体育大会開会式に理事1名参加

都 水 協 :H28年 度から指導員要項は製本販売しないこHPを 利用
都下水連 :H28年 度市町村大会 17124町田市|に競技役員4名派遣
:321実 装研修会 (協栄スイミンク町田)の報告
:嶋日光子元理事、永年にわたる功労で表彰をうける

:今年度の実表千修会 10301の 会場 |よ フリテス トンSA
と決定

事 務 局 :正会員3名退会
:4/23H28年度総会及び懇親会の報告

広  報 :「水夢こだいらJ149号 3131発行
:記念誌「40年のあゆみJを 教室会員の希望者へ配布

普  及 :出席ポイントカードについて説明
競  技 :記録会の参加者数及び競技役員の報告
財政企画 :無料体験など教室案内チラシを作成、配布中

市 町 村 :H28年度市町村総体の準備状況
マスターズ :短水路大会さいたま大会4名、習志野大会2名参加

ジュニア強化:初心者教室、定員30名、5/14～ 5/22ま での土日全4回実施
:夏期集中選手強化は7/11～ 7/15全 5回実施予定

協議事項

●指導日誌を使用 して全教室で実施 したい 承認
0体験入会を期間を区切らず年間を通して実施 したい 承認
02ク ラス以上複数の教室に参加している方の会費を割り引きたい
ただし、夫婦害J引 との重複割引はしない 承認
0教室会員の記録会参加者は参加費を徴収しない  承認
0教室会員を対象とした正会員加入者にブレミアムカードを作成…承認
0教室会費は10月 から口座振替を実施 したい 承認

三  平成28年度 主要主催行事
:4/23(土 )…定期総会・懇親会 (福社会館 )
・ 4月 ～6月 。9月 ～3月

:     …市民水泳教室&夜間上級&養成教室開催
:4月 ～6月・9月 ～3月

短期教室水中ウォーキンク開催

4月 ～3月  ワンポイント水泳指導開催
5 14152122

ジュニア初心者教室 (総合体育館プール)

51211土 |…救助法研修会 (ノ」ヽ平消防署 )

6/5(日 )…水泳記録会 (総合体育館プール)

:7/11～ 15の 5日 間                   :
:     …ジュニア水泳選手育成強化(総合体育館プール):
:9/4(日 )…市民水泳大会 (萩山公園プール)      :
: 9/29(/1k)・ 10/13(ラベ)                        :
:     …外部講師研修会 (総合体育館プール)    :
:年3回  …「水夢こだいら」発行 (6月 、10月 、3月 )   :
:                          :
:  平成28年度 主要参加行事  三
:7/24(日 )…市町村総合体育大会水泳競技会 (町田市立室 :
:      内プール)               :
:8/28(日 )…都民生涯スポーツ水泳大会 (東京辰巳国際水 :
:      泳場)                 :
:10/30(日 )…都下水連実技研修会 (ブ リヂス トンスポーツ :
o 
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真貪1に議案を審議中
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「スイム・スイムJを合唱
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,総鰺
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Ｆ劃

救

助

法

研

修

会

　

　

一

５
月

２‐
日
（土
）
小
平
消
防
署

に
お

い
て
、
３
名
の
署
員
の
指
導
の
も
と
、
成

人

・
小
児
を
対
象
に
し
た
心
臓

マ
ッ
サ

ー
ジ
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
を
、参
加
者
１６

名
で
受
講
し
ま
し
た
。

参
加
さ
れ
た
方
の
感
想
で
す
。

（水
。午
前
）
大
芝
　
知
子

大
変
、貴
重
な
経
験
を
し
ま
し
た
（）ど

こ
で
何
が
起
こ
る
か
わ
か
ら
な
い
現
在
。

役
に
立

っ
て
は
い
け
な
い
事
で
す
が
、
人

の
役
に
立
て
れ
ば
良
い
と
思
い
ま
す
。

（水
。午
前
）
寺
澤
　
秀
子

と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。有
難
う

ご
ざ
い
ま
し
た
（水
。午
前
）
福
本
　
速
美

友
人
を
誘

っ
て
、
初
め
て
の
参
加
で

す
‥指
導
を
受
け
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
す
る

事
が
身
近
に
な
り
ま
し
た
。参
加
し
て
良

か
っ
た
で
す
。

（水
・午
前
）
森
住
　
恵

大
変
参
考
に
な
り
ま
し
た
。亡
心
れ
な
い

様
に
思
い
出
し
ま
す
。

実
技
終
了
後
、
多
く
の
質
問
に
署
員

か
ら
丁
寧
な
答
え
を
い
た
だ
き
、皆
さ
ん

と
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

f隋‐
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埼玉 (アテナ・アクアメイツ)大会 5月 8日
◎100m混合メドレーリレー (久野・後藤・大野・野方 |

に初エントリーで金メダル !!

◎個人種日でも頑張りました。

☆野方 覚 (100m個人メドレー 金 )
みんなで泳ぎましょう。

☆後藤瑶子 (50m平泳ぎ 銀 )
リレーでは、引き糸墜ぎや泳法で失格しないように注意しました。

☆久野美恵(50m自 由形 銅)
練習不足で不安でしたが、チームのお陰で頑張れました。

☆大野照蔵 (200m個人メドレー 銀、100m平泳ぎ 銀)
打ち上げのビール、最高でした。

千葉 (習志野)大会 4月 17日
☆野方 覚 (50m自 由形 )
☆大野照蔵 (100m個人メドレー)

2016年度 マスターズ大会
4月～6月 …短水路大会 。27会場

7/14～ 18…ジャバンマスターズ (千葉県国際総合水泳場)

10/1～ 2…ウーマンズ・スイム・フェスティバル(千葉県国際総合水泳場)

11/5～ 6…日本マスターズ水泳長距離大会佃]田市立室内プール)

11/26～ 27…ジャバンマスターズ・スプリント(千葉県国際総合水泳場)

開催日:9月 4日 (日 )
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●自由形…50m。 100m
●平泳ぎ…50m。 100m
●背泳ぎ…50m
●バタフライ…50m

詳細は「市報こだいら」

要項をご覧ください。

●イ国人メドレー…200m
●リレー…200m
●メドレーリレー…200m
●フアミリーリレー…50m

7/5号、水協HP及び開催

鯛
炸

会場‥
萩 山
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心臓マッサージとAttDの 実践

泳嘔西習現げ 短水路蔚パ∞麒ボ木奮

鬱
じ
サ
ｒ
ｍ

麦

後藤・久野・大野選手喜びの金メダルを手に野方
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ュ
ニ
ア
初
心
者
教
室
を
終
え
て

.:-,, I I L

初心者教室に参加した皆さんと指導員

「きようの水泳教室」連絡帳から
感 想 保護者のコメント

H・ かのん (4ヽ 3・ 女子)

事項より長かつたのに、なぜか 楽しんで戻ってきてくれた事
楽 υ,っ た に小さな驚きと大きな喜びを

感じました。

W・ まほ (/1ヽ 4・ 女子 )

患つぎが出来る様になった。け 子供に聞くとあまり上達しな

のびが上手になつた。楽しかつ かったようです。子供が続けたい
た。クロールが好きになつた。 と言うので(教室に)申込みます。
M。たくと 1/1ヽ 4・男子)

kげる様 面かぶりが125mをクロールでお
iぎをぉ  で親子でとてになったらべつのお」
    ぁとは息つさぼえたいです。

うになれ|ゴ言

1 0・ ゆきみ (小 5・女子)

|こきゅうをする方法がわかり ′害、継ぎを失員
|ません。力がはいつてしまいま がっていま t

1竃洲
こかくできるよ引こなり蟹u雪こえf~しよう

!と励
影

いりないテ銅       影

1言う:][:言[:ぶ ネi1751lir姦 ?賃ず
弐
 考

ジ
ュ
ニ
ア
強
化
特
別
委
員
会

委
員
長
　
金
子
忠
司

ク
泳
げ
な
い
子
集
ま
れ
ク
の
呼
び
か
け

に
、
５
月
１４
日
か
ら
２２
日
ま
で
の
上
曜

・

日
曜
夕
方
の
４
日
間
、
３
年
生
か
ら
５

年
生
の
３０
名
の
生
徒
で
行
わ
れ
、
無
事

終
了
し
ま
し
た

初
心
者
教
室
は
、
プ
ー
ル
授
業
が
始

ま
る
前
に
、
少
し
で
も
水
に
慣
れ
て
、
学

校
ブ
ー
ル
で
楽
し
く
泳
げ
る
よ
う
に
と

の
目
的
で
、
△
フ
年
初
め
て
企
画
し
ま
し

■
午
こ
の
教
室
で
は
、指
導
者
、生
徒
、保
護

者
と
の
意
思
疎
通
を
図
る
た
め
「き
ょ
う

の
水
泳
教
室
」
と
い
う
連
絡
帳
を
作
成

し
ま
し
た
が
「お
母
さ
ん
泳
げ
た
よ
」
よ

く
頑
張

っ
た
ね
」
と
親
子
の
あ
た
た
か
い

会
話
の

一
部
が
感
じ
取
れ
、
ま
た
、
そ
の

会
話
を
指
導
上
の
参
考
に
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
．

終
了
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
ほ
と
ん

ど
の
生
徒
が
楽
し
か
っ
た
と
回
答
さ
れ
、

プ
ー
ル
授
業
に
つ
な
げ
ら
れ
た
も
の
と

思
い
安
堵
し
ま
し
た
っ

本
教
室
に
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
指

導
員

・
庶
務
崇
の
皆
様
、
大
変
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ｍ
Ⅷ
州

ＡＡ
明
赫

ＡＡ
判
毅

１１
判
赫

１１
料
易

＝
＝
赫

１１
＝
赫

１１
岬
赫

ＡＡ
岬
赫

ｍ
押
赫

Ｍ
Ｐ
以嵐患ず==TI

ぶ
ご
轟

腰掛けキックの練習

Ｉ
ド
織
・

ビート板でバタ足の練習

イ
'
Eミ

長期教室会員a皆またヘ
1ジュニア教室は精勤賞 (1年間に3回までお休み
OK)が4・ 10月 入会時からスタート |

2ジュニア以外の教室ではポイント制。出席 1回
に1ポイント、30ポイントで景品をプレゼント
3.ご夫婦で泳がれたら一か月の教室会費が害」引 |

お二人5,000円→4,000円 になります。
4.平成28年 10月 ～週2教室以上で泳がれている
と教室会費が500円 /月害」引です。
*割引制度は重複して適用されません。
5.教室会費は平成28年 10月 から□座振替制度が
導入されます。ご協力をお願い致します。
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